VROARIEM ANN GENOMEA

Motie: Menstruatiearmoede

De raad van de gemeente Heemstede in vergadering bijeen op 7 juli 2022, D 66

heemstede

Constaterende dat:
e Heemstede momenteel een minimabeleid voert met voorzieningen die beschikbaar
zijn voor volwassenen tot 120 procent van de bijstandsnorm en voor kinderen tot 130
procent van de bijstandsnorm;
e In het coalitieakkoord wordt aangegeven dat het college de steun aan deze doelgroep
en de doelgroep zelf wil uitbreiden;

Overwegende dat:

¢ In Nederland 1 op de 10 vrouwen of meisjes geen geld heeft om
menstruatieproducten te kopen en dit vaak, uit schaamte of taboe, niet zelf aangeven;

e Een tekort aan menstruatieproducten kan leidden tot verminderende hygiéne en dat
ongeschikte alternatieven mogelijke gezondheidsrisico’s met zich meebrengen;

e Hulp bij menstruatiearmoede misschien effectief via scholen of wijk- of
jongerenwerkers bij de doelgroep gebracht kan worden;

e Inverschillende andere gemeenten, zoals in Haarlem, ook al gekeken wordt hoe deze
menstruatiearmoede te verhelpen;

Verzoekt het college:
e Met voorstellen te komen hoe menstruatiearmoede in de gemeente aan te pakken;
e Deraad hierover in Q1 2023 te informeren, inclusief eventuele financiéle implicaties.

En gaat over tot de orde van de dag.
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