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DE MOTIE IS AANGENOMEN MET 16 STEMMEN VOOR EN 5 STEMMEN TEGEN
Voor stemden de fracties van HBB, D66, GL, CDA en PvdA
Tegen stemde de fractie van VVD -

Motie: Samen tegen eenzaamheid
De Gemeenteraad van Heemstede op 6 november 2020 in vergadering bijeen,

Constaterend dat:

Meer dan een miljoen Nederlanders zich sterk eenzaam voelt en dat in en door deze
moeilijke tijd de kans is dat steeds meer mensen vereenzamen.

Eenzaamheid van alle leeftijden is, maar meer voorkomt onder ouderen.

De invloed van eenzaamheid groot is. Het kan leiden tot gezondheidsrisico’s, minder
meedoen in de samenleving en een gevoel dat welzijn of geluk tekortschiet. Eenzaamheid
verhoogt zelfs de kans op voortijdig overlijden.

Er een gezamenlijke aanpak nodig is om eenzaamheid tegen te gaan. Lokaal, in de wijk, in de
straat, bij de deur en achter de voordeur, is waar we het verschil kunnen maken.

De omliggende gemeenten Hillegom, Lisse, Bloemendaal, Haarlem en Haarlemmermeer al
‘lokale coalities’ hebben gevormd die een spil vormen van de aanpak tegen eenzaamheid.

Roept het College op:

Om op basis van bestaand onderzoek het thema eenzaamheid in Heemstede op te pakken.
Om in te zetten op een sterk en duurzaam netwerk om eenzaamheid te verminderen,

voortbouwend op de bestaande structuren in de sociale basis en door aan te sluiten als
gemeente bij het landelijke actieprogramma ‘Eén tegen eenzaamheid’.

Hiervoor een plan van aanpak te maken, toegesneden op de Heemsteedse situatie en
hiermee gelijk aan de slag te gaan.

Hiervoor maximaal 30.000 euro vrij te maken bijvoorbeeld uit de corona reserve, gezien het
feit eenzaamheid ook een gevolg van corona is.

Na 6 maanden aan de Commissie Middele\n/SamenIeving te rapporteren met bij voorkeur
een overzicht van de ingezette maatregelen en stand van zaken met tegelijkertijd een
verantwoording van de kosten.

Gaat over tot de orde van de dag
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