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Zaaknummer : 947889  
Team : Welzijnszaken Heemstede  
Portefeuillehouder : J.F. Struijf  
Openbaarheid : Actief openbaar  
 
 
ONDERWERP 
Huishoudelijke ondersteuning Mantelzorgers 2022  
 
SAMENVATTING 
Sinds 2015 geeft het college uitvoering aan de regeling Huishoudelijke Hulp Toelage 
(HHT). Sinds 1 januari 2019 geldt de regeling uitsluitend voor mantelzorgers. De 
regeling biedt mantelzorgers de mogelijkheid om uren huishoudelijke ondersteuning 
af te nemen van hiervoor door de gemeente gecontracteerde aanbieders. Het 
college besluit de regeling in 2022 voor mantelzorgers voort te zetten onder de naam 
‘Huishoudelijke ondersteuning Mantelzorgers 2022’ en de kaders vast te stellen. 
 
JURIDISCH EN BELEIDSKADER 
Wet maatschappelijke ondersteuning 2015 
Beleidsplan Sociaal Domein 2020-2023 
Notitie Mantelzorgbeleid 2016 
 
BESLUIT B&W 
1. De ‘Huishoudelijke ondersteuning Mantelzorgers 2022’ in te zetten in 2022 en 

in te stemmen met de kaders; 
2. De gemeentelijke bijdrage in 2022 te bepalen op € 19,00 per uur; 
3. Dit besluit ter kennisname te brengen van de commissie Samenleving (C-stuk). 
 
 
AANLEIDING 
Sinds 2015 geeft uw college uitvoering aan de Huishoudelijke Hulp Toelage (HHT). 
Sinds 1 januari 2019 geldt de regeling uitsluitend voor mantelzorgers. De regeling 
biedt mantelzorgers de mogelijkheid om uren huishoudelijke ondersteuning af te 
nemen van hiervoor door de gemeente gecontracteerde aanbieders. Voorgesteld 
wordt om de regeling in 2022 voor mantelzorgers voort te zetten onder de naam 
‘Huishoudelijke ondersteuning Mantelzorgers 2022’ en de kaders vast te stellen.  
 
MOTIVERING 
Het voortzetten van de regeling voor mantelzorgers is in lijn met het gemeentelijk 
mantelzorgbeleid. Mantelzorgers kunnen door het gebruik maken van de regeling 
ontlast worden op het vlak van de huishoudelijke werkzaamheden, zodat zij de zorg 
voor hun naaste beter en/of langer kunnen volhouden en zodat overbelasting wordt 
voorkomen. Dit is gezien de extra belasting van mantelzorgers vanwege de 
coronacrisis nu des te meer relevant.  
 
Voor het uurtarief wordt uitgegaan van het huidige tarief van € 27,65 per uur 
verhoogd met een indexering van 3%. Het tarief komt daarmee op € 28,50 per uur.  
Voorgesteld wordt het door de gemeente te vergoeden bedrag te bepalen op € 19,00 
per uur (was € 18,45). Er resteert voor de mantelzorger een bedrag van € 9,50 per 
uur (was € 9,20). 
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Aanvullend wordt opgemerkt dat de regeling niet valt onder het abonnementstarief 
Wmo. Bij de regeling is geen sprake van een duurzame hulpverleningsrelatie en het 
voldoet hiermee niet aan de eis voor het abonnementstarief Wmo. 
 
Wijzigen naam regeling: 
De Huishoudelijke Hulp Toelage (HHT) is een in 2015 ontstaande regeling van de 
Rijksoverheid om zoveel mogelijk werkgelegenheid te behouden in de thuishulp. 
Deze regeling bestaat inmiddels niet meer, maar omdat het een goede manier is 
om mantelzorgers te ondersteunen is door het college budget vrijgemaakt in de 
begroting om de ondersteuning te kunnen blijven bieden.  
Omdat de landelijke regeling niet meer bestaat wordt voorgesteld de naam van de 
regeling te wijzigen in ‘Huishoudelijke ondersteuning Mantelzorgers 2022’. In de 
communicatie over deze regeling wordt ter verduidelijking aangegeven dat dit de 
voormalige HHT regeling betreft. 
 
KADERS REGELING 
In de praktijk is gebleken dat de voorwaarden voor het gebruik maken van de 
regeling niet voldoende duidelijk waren of waren vastgelegd. Hieronder wordt 
daarom het kader voor de regeling geschetst. De kaders sluiten aan bij de 
gedachte achter de regeling, keuzes die eerder al zijn gemaakt door het college en 
een verbeterslag omtrent het aansluiten bij de voorwaarden voor de huishoudelijke 
ondersteuning vanuit de Wmo.  
 
Doel:  Ondersteuning en lastenverlichting Heemsteedse mantelzorger 

voor Heemsteedse zorgbehoevende naaste. 
Doelgroep:  Heemsteedse mantelzorger die niet bij Heemsteedse 

zorgbehoevende naaste inwoont, waarbij sprake is van (dreigende) 
overbelasting. 

Wat:  De ‘huishoudelijke ondersteuning mantelzorgers’ betreft het 
ondersteunen van de mantelzorger bij het realiseren van een 
schoon en leefbaar huis van de mantelzorger voor maximaal 2 uur 
per week.  

Hoe:   Gemeente en mantelzorger dragen beide een deel van de kosten. 
Uitvoering: Na een ondersteuningsgesprek met Tandem, waarbij wordt 

gekeken of de situatie van de mantelzorger voldoet aan de 
voorwaarden, vult de mantelzorger het aanmeldformulier in. Deze 
wordt gecontroleerd en verwerkt door de IASZ. 

 
Voorwaarden: 

- De mantelzorger en zorgbehoevende naaste zijn beiden woonachtig in 
Heemstede; 

- De mantelzorger en zorgbehoevende wonen niet op hetzelfde adres; 
Dan zou huishoudelijke ondersteuning vanuit de Wmo van toepassing 
kunnen zijn. 

- De mantelzorger is ingeschreven bij mantelzorgorganisatie Tandem; 
- De mantelzorger ontvangt geen huishoudelijke hulp vanuit de gemeente 

Heemstede en komt daar ook niet voor in aanmerking; 
- Er is sprake van langdurige intensieve ondersteuning. Richtlijn: 

mantelzorger moet mantelzorgtaken uitvoeren voor 8 uur per week of 
meer, gedurende ten minste 2 maanden. 
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Omvang toekenning: 

- De voorziening wordt toegekend t/m het einde van het betreffende 
kalenderjaar.  
Dit omdat het college jaarlijks besluit de regeling al dan niet voort te zetten. 
Wanneer duidelijk is dat de mantelzorgondersteuning eerder zal stoppen, 
wordt de toekenning hierop aangepast. 

- De ondersteuning bestaat uit maximaal 2 uur per week.  
Dit sluit aan bij de gemiddelde ondersteuning bij de huishoudelijke 
ondersteuning vanuit de Wmo. 

- Het gaat om de schoonmaak van de primaire gebruiksruimtes. 
Net zoals bij de huishoudelijke ondersteuning vanuit de Wmo. 

- Bij overlijden van de naaste, verhuizing naar andere gemeente door 
naaste en verhuizen naar Wlz instelling door naaste mag mantelzorger tot 
maximaal 6 weken na overlijden of verhuizing naaste gebruik maken van 
de regeling.  
Dit komt overeen met de voorwaarden bij de huishoudelijke ondersteuning 
vanuit de Wmo. Een uitzondering op deze regel is als de mantelzorgtaken 
bij verhuizing van naaste naar een Wlz-instelling in Heemstede niet 
dermate afnemen waardoor er nog steeds sprake is van langdurige 
intensieve ondersteuning. 

- Bij voortzetting van de regeling door het college voor een volgend 
kalenderjaar, zal een eenvoudige herbeoordeling plaatsvinden. Hierbij 
wordt gevraagd naar wijzigingen in de situatie. 
Op deze manier kan beter geborgd worden dat de toekenning nog van 
toepassing is, maar kan ook gekeken worden of de mantelzorger nog 
ergens anders mee ondersteund kan worden.. 

 
Overgangsperiode: 
Alle lopende toekenningen worden opnieuw getoetst aan de genoemde kaders en 
daar waar nodig op aangepast. Hiervoor geldt een overgangsregeling t/m 30 juni 
2022. De toetsing vindt plaats door het Loket Heemstede in samenwerking met 
Tandem, waarbij in gesprek met de mantelzorger breed wordt gekeken naar de 
persoonlijke situatie. 
De duur van de lopende toekenningen (nu oneindig) wordt na deze toetsing 
aangepast naar 31-12-2022, omdat het college jaarlijks besluit de regeling wel/niet 
voort te zetten voor het volgende kalenderjaar.  
 
FINANCIËN 
Gemiddeld maken de afgelopen jaren 10-15 Heemsteedse mantelzorgers gebruik 
van de regeling. De inschatting voor 2022 is dat de kosten op jaarbasis zullen 
uitkomen op ongeveer € 12.000,-. Deze kosten komen ten laste van het in de 
begroting opgenomen budget voor huishoudelijke ondersteuning, onderdeel 
huishoudelijke hulp toelage. Voor de volledigheid wordt opgemerkt dat separaat aan 
Tandem een bijdrage wordt verstrekt voor de communicatie aan mantelzorgers, 
mede over deze regeling. 
 
PARTICIPATIE EN COMMUNICATIE 
Na besluitvorming door uw college zullen de aanbieders die in 2022 inzet op grond 
van de HHT leveren per brief geïnformeerd worden over het voortzetten van de 
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regeling in 2022. Ook Tandem wordt geïnformeerd over het voortzetten van de 
regeling. 
 
Vanuit het Loket Heemstede en vanuit Tandem worden mantelzorgers gewezen op 
de mogelijkheden van de inzet van de regeling. 
 
De communicatie naar mantelzorgers vindt plaats via het Loket Heemstede en via 
de zorgaanbieder. 


