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Van:
Verzonden: donderdag 28 augustus 2025 16:15
Onderwerp: Toelichting uitspraak RCC Eerlijk over houtstook 
Bijlagen: Brief Milieu Centraal - Uitspraak RCC 'Eerlijk over houtstook'.pdf; Persbericht Milieu 

Centraal - RCC verwerpt grotendeels klacht NHK.pdf

Geachte GriƯie, 
 
Namens onafhankelijk kenniscentrum voor duurzaam leven Milieu Centraal stuur ik u deze brief en persbericht 
met een toelichting op de uitspraak van de Reclame Code Commissie over de campagne ‘Eerlijk over 
houtstook’ van Milieu Centraal. Tevens geeft deze brief duiding aan de eerder door u ontvangen brieven van de 
Nederlandse Haarden- en Kachelbranche en de Stichting Houtrookvrij over dit onderwerp.  
 
Met dit bericht verzoek ik u vriendelijk de bijgevoegde brief door te sturen aan: 

 de leden van de gemeenteraad (eventueel: commissie Leefomgeving); 
 het college van burgemeesters en wethouders; 
 de betrokken beleidsmedewerker(s) op het gebied van duurzaamheid, luchtkwaliteit en/of gezondheid. 

               
Alvast dank voor uw medewerking. Voor meer informatie kunt u uiteraard contact met ons opnemen.  
 

Met vriendelijke groet, 

Milieu Centraal 
www.milieucentraal.nl 

       

Op de hoogte blijven? Abonneer je op onze nieuwsbrief! 
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Utrecht, 28 augustus 2025 
 
Betreft: Toelichting uitspraak procedure Reclame Code Commissie (RCC) van de Nederlandse 
Haarden- en Kachelbranche (NHK) tegen Milieu Centraal.  
 
Geachte leden van het college en de gemeenteraad, 
 
Wij schrijven u naar aanleiding van de brief die u heeft ontvangen van de Nederlandse Haarden- 
en Kachelbranche (NHK) inzake de uitspraak van de Reclame Code Commissie (RCC) over de 
campagne ‘Eerlijk over houtstook’ van Milieu Centraal. Anders dan de NHK beweert, is de 
campagne(naam) door de RCC niet ‘misleidend’ bevonden. De campagne kan ook dit najaar weer 
doorgang vinden.   
 
Milieu Centraal geeft als onafhankelijk kennisinstituut voorlichting aan consumenten vanuit een 
gefundeerde kennisbasis. ‘Eerlijk over houtstook’ is een campagne van Milieu Centraal om 
Nederlanders bewust te maken van de gezondheidsrisico’s van houtstook. Het ministerie van 
Infrastructuur en Waterstaat (IenW) heeft een subsidie verleend voor de ontwikkeling van de 
campagne omdat deze valt binnen de kaders van het overheidsbeleid om het stoken van hout te 
verminderen op vrijwillige basis. 
 
De RCC heeft eind juli uitspraak gedaan in een klacht van de NHK tegen de campagne van Milieu 
Centraal. We willen u graag uitleggen wat deze uitspraak betekent. Milieu Centraal kan op basis 
van de uitspraak de boodschap van de bewustwordingscampagne blijven uitdragen. Milieu 
Centraal mag als kenniscentrum het Nederlandse publiek informeren over de negatieve gevolgen 
van houtstook en mensen bewegen om minder hout te stoken. De RCC heeft Milieu Centraal op 
vijf van de zeven punten in het gelijk gesteld. In de bijlage vindt u het persbericht dat Milieu 
Centraal heeft uitgestuurd naar aanleiding van de uitspraak. 
 
De RCC heeft Milieu Centraal op twee punten het vrijblijvende advies gegeven om meer duiding te 
geven. Deze wijzigingen zijn inmiddels gedaan op de website eerlijkoverhoutstook.nl. De 
wijzigingen betreffen de toevoeging dat het weckpotje met fijnstof een visuele representatie van 
fijnstof uit de schoorsteen is. Ook is een alinea toegevoegd dat er nog meer onderzoek nodig is 
naar de effecten van houtrook op de volksgezondheid. Deze wijzigingen betreffen echter 
verduidelijkingen. De boodschap van de campagne blijft hetzelfde. Bij het stoken van hout komt 
rook vrij, in die rook zit fijnstof en fijnstof kan leiden tot astma, COPD, chronische bronchitis en 
longkanker. 
 
Het komende najaar zal Milieu Centraal opnieuw campagnevoeren met ‘Eerlijk over houtstook’. 
Ook als gemeente kunt u deze campagne onder de aandacht brengen bij inwoners. Het 
campagnemateriaal voor het komende winterstookseizoen zal beschikbaar worden gesteld via 
IPLO. 
 
Met vriendelijke groet, 

Ika van de Pas,  
Directeur Milieu Centraal 
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met , projectleider thema houtstook 
bij Milieu Centraal. 

http://www.eerlijkoverhoutstook.nl/
mailto:karin.aalberts@milieucentraal.nl
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23 juli 2025 

Reclame Code Commissie verwerpt grotendeels klacht van 
Nederlandse Haarden- en Kachelbranche 
Milieu Centraal mag doorgaan met bewustwordingscampagne 
‘Eerlijk over houtstook’ 
 
De Reclame Code Commissie (RCC) heeft uitspraak gedaan in de klacht van de Nederlandse 
Haarden- en Kachelbranche (NHK) tegen de houtstookcampagne van Milieu Centraal. Milieu 
Centraal mag als kenniscentrum het Nederlandse publiek informeren over de negatieve 
gevolgen van houtstook en mensen bewegen minder hout te stoken. NHK wilde dit 
tegenhouden gezien hun commerciële belangen. Dat wijst de RCC af.  
 

 
Fotobijschrift: Visualisatie (met behulp van grafiet) van de 28 gram fijnstof die gemiddeld bij een 
avondje hout stoken via de schoorsteen vrijkomt, (gemiddeld 7 gram per uur, gedurende 4 uur) 
© Milieu Centraal 
 
De RCC heeft Milieu Centraal op vijf van de zeven punten in het gelijk gesteld waardoor Milieu 
Centraal kan doorgaan met de bewustwordingscampagne ‘Eerlijk over houtstook’. Op 
onderstaande punten heeft Milieu Centraal gelijk gekregen.  
 

• Milieu Centraal is onafhankelijk van de overheid 

• Milieu Centraal hoeft niet expliciet te melden dat moderne kachels minder fijnstof 
uitstoten dan oudere type houtkachels. Milieu Centraal mag uitgaan van de gemiddelde 
situatie in Nederlandse huishoudens met een houtkachel of open haard  

• De vergelijking met sigarettenrook is toegestaan 
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• Milieu Centraal gebruikt de meest recente cijfers afkomstig van het onafhankelijke TNO 
kachelmodel. 

• De Reclame Code Commissie heeft het taartdiagram van Milieu Centraal gecontroleerd en 
bevestigt dat dit is gebaseerd op Emissieregistratie-cijfers. Het is correct dat 23% van de 
fijnstofuitstoot (deeltjes kleiner dan 2,5 micrometer) in Nederland afkomstig is van 
houtstoken binnenshuis. 

 
Milieu Centraal kan op basis van de uitspraak de boodschap van de bewustwordingscampagne 
blijven uitdragen. De Reclame Code Commissie geeft Milieu Centraal op twee punten een 
vrijblijvend advies, waarbij de organisatie op twee plaatsen op de website meer duiding zal geven. 
Namelijk dat het weckpotje met fijnstof een visuele representatie van fijnstof uit de schoorsteen 
is. Ook zal worden aangegeven dat er nog meer onderzoek nodig is naar de effecten van houtrook 
op de volksgezondheid. 
 
Echter, het feit blijft dat er veel fijnstof vrijkomt bij het verbranden van hout. Van fijnstof is 
aangetoond dat het tot gezondheidsklachten kan leiden zoals: hart- en vaatziekten, 
luchtwegklachten, longkanker en chronische bronchitis bij langdurige blootstelling. Hier blijft 
Milieu Centraal het Nederlandse publiek op attenderen. 
 
Over Milieu Centraal 
Milieu Centraal is het kenniscentrum voor duurzaam leven, en geeft consumenten praktische tips 
en adviezen voor iedere duurzame stap: van afval scheiden tot zonnepanelen kopen. Een externe 
wetenschappelijke adviesraad is onderdeel van de kwaliteitsborging. Milieu Centraal bereikt via 
haar websites en sociale media dagelijks zo’n 30.000 consumenten.  
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