Van:

Verzonden: woensdag 26 februari 2025 22:28

Aan: Griffie Velsen; Raadsgriffier Heemstede; Griffie; Griffiebureau; griffie Zandvoort; GM-
Griffie; Secretariaat van Leeuwen; Secretariaat Wethouder Nijemanting

Onderwerp: Re: voor raadsvergadering - jeugdhulp verordening

Bijlagen: betoog gemeenteraad vaktherapie in PGB inspreken

Urgentie: Hoog

Geachte griffie,

Met toestemming van de inspreekster uit Bloemendaal wil ik u verzoeken haar inspreekbijdrage te
delen met uw raadsleden bij het agenda punt Verordening Jeugdhulp.

Met dank en
met vriendelijke groet,

Vaktherapeut/Beeldend therapeut

. Register Beeldend therapeut

T:
W: www.creather.nl
W: www.creathershop.nl

From:

Sent: Wednesday, February 26, 2025 8:06 AM

To: Griffie Velsen <griffie@velsen.nl>; Griffie Bloemendaal <GriffieBloemendaal@bloemendaal.nl>; Raadsgriffier
Heemstede <griffie@heemstede.nl>; Griffie <griffie@beverwijk.nl>; Griffiebureau <griffiebureau@haarlem.nl>;
griffie Zandvoort <griffie@zandvoort.nl>; GM-Griffie <griffie@heemskerk.nl>; Secretariaat van Leeuwen
<secretariaat.vanleeuwen@haarlem.nl>; Secretariaat Wethouder Nijemanting
<SecretariaatWethouderNijemanting@Velsen.nl>

Subject: voor raadsvergadering

Geachte griffie,

Toch nog weer een brief aan de wethouders en raadsleden van 023vaktherapeuten voor de
raadsvergadering van morgen.
We hopen dat het lukt deze vandaag nog te delen.

Met veel dank
en
met een vriendelijke groet,



Vaktherapeut/Beeldend therapeut

. Register Beeldend therapeut

T:
W: www.creather.nl
W: www.creathershop.nl




Geachte wethouder, leden van de commissie,

Ik ben moeder van drie kinderen. Mijn jongste twee, een dochter en een zoon, leerden in eerste instantie niet
lezen. Mijn dochter had bovendien moeite met rekenen. Het was niet dat ze niet kon rekenen, maar ze kon de
enen, tientallen en honderdtallen nog niet automatiseren. Ondanks een 1Q van 118, kon ze op school niet
meekomen. Dit had een enorme impact op haar positie in de klas, haar zelfvertrouwen en zelfbeeld.

Op advies van de intern begeleider van school zijn we via de huisarts doorverwezen naar de opvoedpoli. De
groepsbehandeling met oudere kinderen bleek niet geschikt, creatieve therapie was een schot in de roos. Toen
mijn zoontje drie jaar later in een vergelijkbare situatie belandde, ben ik naar het Centrum voor Jeugd en Gezin
gegaan. Een deskundige hulpverlener concludeerde dat mijn zoon, vanwege zijn nog beperkte taligheid en
jonge leeftijd, het meeste baat zou hebben bij een vergelijkbare vorm van creatieve therapie ditmaal via het
PGB.

Mijn dochter zegt nog steeds wel eens dat ze intens blij is dat ze naar Heleen is geweest. Ze zit nu in 4 havo en
staat een 7,1 gemiddeld voor wiskunde. Het resultaat op mijn zoontje was enorm positief: de paniekaanvallen
in de klas verdwenen en hij huilt zich niet meer 's avonds in slaap.

En nu wilt u deze mogelijkheid via het pgb stopzetten. Ik vind dat onbegrijpelijk. Niet alleen om de net
geillustreerde reden. Gezien de tijd ga ik ze staccato af:

1. Hetis duurder:

- In Bloemendaal wonen veel hoogopgeleide mondige ouders, die zorgen dat hun kinderen krijgen wat nodig
is: Ik was alsnog naar de opvoedpoli gegaan, alleen de intake en diagnostiek had ws gekost wat nu de hele
therapie gekost heeft voor mijn zoontje.

- Mijn kinderen hebben met de therapie zelfvertrouwen opgebouwd en mogelijk is hen erger leed (zoals
depressie of schooluitval) bespaard gebleven. Dit voorkomt duurdere zorg op de lange termijn.

2. Het leidt tot ongelijkheid:

- Voor kinderen die minder talig zijn of moeite hebben met traditionele gesprekstherapie, biedt creatieve
therapie een laagdrempelige en effectieve manier om emoties te uiten en problemen te verwerken.

- Hetis echt de vraag of ouders in een sociaal economisch zwakkere situatie, het beste voor hun kind kunnen
regelen.

- Het pgb is bedoeld om maatwerk te bieden aan gezinnen. Met deze regel sluit de gemeente een grote
groep kinderen uit die baat heeft bij alternatieve methoden.

3. De zorgplicht wordt ondermijnd:

- Door deze beperkingen op te leggen, maakt de gemeente het voor ouders moeilijker om passende zorg te
vinden. Dit kan leiden tot nog langere wachtlijsten in de jeugdzorg.

- Het wordt makkelijker om als vrijgevestigd behandelaar met SKJ of BIG registratie zelfstandig te gaan
werken, daarmee wordt de uitstroom van medewerkers uit de jeugd en reguliere GGZ zorg gestimuleerd.
Ik weet niet of u in de gaten heeft wat er gaande is in de jeugdzorg en GGZ keten maar het is een kolossaal
onverstandige beweging die u daarmee stimuleert.

Voor mijn kinderen maak ik me niet zo druk, die lijken het goed te maken en als er iets nodig is, ben ik vaardig
genoeg. Maar de beweging richting zorg ipv richting preventie en het sociaal domein is een onbegrijpelijke lijn
waarvan ik hoop dat u deze niet weg niet inslaat omdat deze op de lange termijn meer kosten met zich
meebrengt, zowel financieel als maatschappelijk.

Creatieve therapie heeft mijn kinderen geholpen waar andere vormen van zorg tekortschoten. Door dit besluit
sluiten jullie niet alleen de toegang tot een effectieve zorgvorm weg, maar zetten jullie ook de deur open voor
nog langere wachtlijsten, hogere kosten en meer druk op gezinnen. Ik roep de gemeenteraad op om dit besluit
te heroverwegen en te investeren in hulp die écht werkt voor kinderen.



