
 

  

      

 

AMENDEMENT  
      
 
Onderwerp 
Aanvulling op Startnotitie Sport & Bewegen 2025-2040 
 
De raad van de gemeente Heemstede in vergadering bijeen op 27 februari 2025 
 
Besluit: 
 
2. Per bouwsteen de kaders vast te stellen voor het uitwerken van de Startnotitie Sport & Bewegen 2025-
2040:  
1. Bouwsteen 1: blik op de toekomst;  
2. Bouwsteen 2: toekomstgerichte sportstimulering;  
3. Bouwsteen 3: sportaccommodaties;  
4. Bouwsteen 4: subsidie- en tarievenstelsel. 
 
Te wijzigen in: 
2. Per bouwsteen de kaders vast te stellen voor het uitwerken van de Startnotitie Sport & Bewegen 2025-
2040:  
1. Bouwsteen 1: blik op de toekomst;  
2. Bouwsteen 2: toekomstgerichte sportstimulering;  
a. met als toevoeging dat ‘inwoners die financiële drempels hebben om te gaan sporten’ wordt toegevoegd 
aan de belangrijke doelgroepen. 
3. Bouwsteen 3: sportaccommodaties;  
4. Bouwsteen 4: subsidie- en tarievenstelsel. 
 
Toelichting 

• In het stuk staat “Mensen uit lagere inkomensgroepen hebben een lagere wekelijkse sportdeelname 
dan mensen uit hogere-inkomensgroepen. Bijna de helft van de minimum inkomensgroep sport 
nooit. Een beperkt aantal huishoudens in Heemstede (6%) heeft een laag inkomen dan wel een 
inkomen rond of onder het sociaal minimum.” 

• De definitie van een laag inkomen zegt niets over het besteedbaar inkomen. Door hoge inflatie en 
hoge huren zijn er ook mensen die onder de definitie van een laag inkomen vallen maar 
maandelijks nauwelijks rondkomen. 

• Het toevoegen van deze groep in deze fase zal ook niet leiden tot extra kosten of tot conclusies dat 
er meer geld naar toe moet. Het toevoegen van deze groep zal leiden tot meer onderzoek en 
hopelijk ook tot meer gesprekken met mensen die niet sporten en die financiële drempels hebben. 
Dit is een inhoudelijke verrijking voor de startnotitie en kan tot voorstellen leiden om deze groep te 
activeren om te gaan sporten. 

 
 
Ingediend door: 
 
Tobias Zwijnenburg 
D66 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


