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Gemeente Heemstede 23 SEP. 2012
ta.v. Raadsgriffier Heemstede
Postbus 352
2100 AJ Heemstede
21 september 2022
Geachte

Met dit schrijven kom ik uit ernstige noodzaak terug op een brief die ik op de datum 10 juni 2021 heb
geschreven aan het bestuur (gemeenteraad en / of college B&W). Deze brief had als gevolg dat mijn vraag
in handen werd gesteld van het ‘college voor beantwoording’, onder registratie nr 723268.

Van daaruit heeft de firma Odijmond, met name , (status Odij-Z-21-097272) in
mijn appartement medio september 2021 metingen verricht; met na afloop de mededeling, ‘Dat de laag-
frequent geluidsmeting niets heeft opgeleverd!'... dit tot mijn verbijstering. Laat de bijlage: persoonlijke
ervaring tijdens die periode van meting een geheel ander beeld zien.

Neem ik u nu mee naar maandag 12 september 2022. Ben ik al opgestaan als via mijn smartphone een
NL-Alert klinkt om 07:25 uur: ‘Sluit deuren en ramen, ventilatie uit!” Een grote brand nabij de Herenweg.
En het is juist in die tijds-periode van omstreeks 07:25 uur /m 12:37 uur dat er in het geheel géén spra-
ke was van enig Laagfrequent geluid overlast in mijn appartement, en dat geeft te denken!

Is mijn vraag dus, ‘Is het eventueel mogelijk dat een bevoegd ambtenaar van de Gemeente enerzijds bij de
technische dienst van het Woonzorgcomplex Kennemerduin te Herenweg 126, of anderzijds bij Nieuw
Overbos op de Burgemeester van Lennepweg, informatie inwint over of zij tijdens die periode van die
brand - er was zware rookontwikkeling - hun totale ventilatie-systeem tijdelijk hadden uitgeschakeld?’
Blijft namelijk mijn hypothese dat juist één van zulke grote ventilatie-sytemen op het dak technisch onge-
wild die ‘resonantie’ of dat laagfrequent geluid kunnen veroorzaken c.q. uitzenden.

Schreef ik al in mijn vorige brief ...

Heb ik laatst met mijn huisarts - - uitvoerig over die
‘Laagfrequent geluid’ overlast gesproken en wat voor impact dat heeft op mijn gezondheid, en dat gaat op
deze wijze niet goed ... ook brengt dit weer tientallen stress vraagtekens te berde.

Ook ... is verhuizen dan een optie? Ik woon op een mooie plek, en waar haal ik in godsnaam - afgezien
van weer een verhuizing - een andere gelijkwaardige sociale huurwoning vandaan in deze overspannen
woningmarkt!

Heb ik in deze - 15 septenber 2022 - ook nog contact gehad met de GGD te Haarlem,
en geeft zij aan dat ik psychisch in het gerede moet zien te komen (acceptatie) met dat resonantie oftewel
laagfrequent geluidsoverlast. Maar ik blijf erbij dat dit wel met het fenomeen ‘tinnitus’ te doen is, maar
niet met een geluidsbron-overlast van buitenaf ... ‘het is niet van mij!” (Al ben ik er wel kwetsbaar voor.).

Met vriendelijke groet,

Eén bijlage: Mijn persoonlijke ervaringen tijdens de ‘geluidsmeting’ periode 20-09-2021 t/m 23-09-2021.



Heemstede

” Overlast van Laagfrequenf geluid ”

Omgevingsdienst [Jmond
Postbus 325, 1940 AH Beverwijk

ta.v.
Status nummer: ODIJ-Z-21-097272
Laagfrequent meting
maandag 20 september 2021 t/m donderdag 23 september 2021
Heemstede -

maandag is de meter aangezet om 12:00 uur ...

12:30 uur = licht tot matig overlast / 16:45 uur matige overlast / 17:30 uur = matig tot sterke overlast

18:30 uur = matige overlast / 21:30 uur = matig tot sterke overlast / 22:40 uur = sterke overlast

23:30 uur /m 06:15 uur = sterke overlast (slordig geslapen) (frisse inversie nacht!)

07:15 uur = heftig sterke overlast, >> resonantie trekt fysiek door mijn lichaam heen, ik zit kapot! <<

08:30 uur = heftig - sterk - zeer aanwezig - fysiek! / 10:30 uur = matig tot sterke overlast.

11:00 uur /m 21:00 uur = licht of matige overlast (= dinsdag 21 september 2021)

22:00 uur = matig tot sterke overlast.

23:40 uur /m 06:04 uur = >> laagfrequentgeluid nihil, niet of nauwelijks aanwezig. (goed geslapen). <<

07:15 uur = licht tot matige overlast. (= woensdag 22 september 2021).

09:05 uur /m 18:00 uur = >> laagfrequentgeluid niet aanwezig. <<

19:15 uur = licht tot matige overlast. / 21:00 uur /m 23:30 uur = >> laagfrequentgeluid niet aanwezig. <<

00:12 uur t/m 04:33 uur = zeer sterke overlast, fysiek aanwezig, letterlijk een trilling. Het geluid is net of
je op een schip zit en de machinekamer hoort en voelt. Als je in bed ligt is het
laagfrequent voelbaar erger aanwezig dan als je opstaat, de trilling-frequentie
wordt van buitenaf opgenomen door het appartementencomplex; buiten op
het balkon hoor ik het ook. Het is toch te gek ... ik zit kapot!
Ben ik dan zo "sensitief” geworden door mijn kunstzinnig leven, m’'n poézie
van de stilte; het o0.a. regelmatig luisteren naar de wind en de golfslag aan zee.

04:33 uur t/m 07:23 uur = zeer sterke overlast, m’n hoofd wordt er doodvermoeiend raar van, ben uitge-

praat, uitgeteld, ben er klaar mee, dit is geen slapen, dit is geen wonen!
// donderdag 23 september 2021.



IpAIswadY [V 0017

7G€ Snqisoq

dpAswY 1yjudspeey / LAY
IPIAISWAIY UL

L0 435 22
ArS

31vasy3i1gNd NSANOMIONI




